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Forkunskapskrav

Grundlidggande behdrighet for hogskolestudier. Som programkurs i utbildningsprogrammet
for kandidatexamen i teologi och filosofi forutsétter kursen att A-kursen Introduktion till
filosofi och teologi (30 hp) ar fullgjord. Nir kursen ingér i utbildningsprogrammet for
kandidatexamen i filosofi bor d&ven Allmin etik (7,5 hp) och Filosofins historia I-IT (15 hp)
vara fullgjorda. Det ér en fordel om man har en viss grundkdnnedom om de mest betydande
medicinsk-etiska teorierna samt har erfarenhet av vard i livets slutskede, antingen som
vérdpersonal, sjdlavardare eller nirstdende.

Utbildningsmal
Efter genomgangen kurs forvéntas den studerande:
-definiera centrala begrepp inom &mnet for kursen;
-redogora for olika etiska teorier och deras respektive inflytande dver debatten kring etiska
fragor vid vérd i livets slutskede;
-analysera principen om dubbel effekt och dess koppling till varden av déende patienter;
-identifiera och redogora for de virden som kan aktualiseras och hamna i konflikt vid vérd 1
livets slutskede;
-forklara regelverket kring att inte paborja eller avbryta livsuppehallande behandling;
-beskriva den palliativa vardens olika aspekter och inriktning med utgédngspunkt fran nationella
och internationella riktlinjer;
-sjdlvstindigt soka, kritiskt granska och presentera relevant litteratur for ett avgransat omrade
inom dmnet for kursen.

Innehall

Kursen belyser de etiska fragor som uppstér vid dvergéng fran botande eller livsforlangande
behandling till palliativ vard med sérskilt fokus pa vardekonflikter som kan uppsta. Sarskild vikt
laggs vid korrekt anvdndande av terminologi och definitioner, eftersom dessa till stor del styr
debatten kring hur varden i livets slutskede bor utformas. Kursen tar upp regelverket kring
livsuppehéllande behandling, samt stillningstagandet att antingen inte paborja eller att avbryta



sadan behandling. Vi diskuterar olika etiska argument i debatten kring etiska fragor vid vard i livets
slutskede och framfor allt rorande grinsdragningen mellan exempelvis palliativ sedering, assisterat
suicid och eutanasi. Kursen tar &ven upp den palliativa vdrdens inriktning och mélomraden.

Undervisning och examination

Undervisning och examination pa halvdistans

Undervisningen dr utformad som en halvdistanskurs med sammanlagt tva triffar och eget arbete
(instudering, forberedande av muntlig presentation och skriftlig essd) mellan tréffarna. Under
traffarna bestar undervisningen av foreldsningar, falldiskussioner och gruppdvningar. Narvaro krivs
i enlighet med hogskolans regelverk.

Examination sker fortlopande (aktivt deltagande i kurshelger), samt genom en kort tentamen i
mitten av kursen med 2-3 frigor som ska inldmnas inom en vecka, och en avslutande skriftlig
examinationsuppgift (2500-3000 ord exklusive fotnoter och referenser). For aktivt deltagande ges
nagot av betygen E eller F (G respektive U). Pa tentamen och den skriftliga inlimningsuppgiften
ges nagot av betygen A-F (VG-G-U). For godkind kurs (minst E) kravs att savél deltagandet som
de tvé examinationsuppgifterna har fatt minst betyget E. Tentamen stdr for 25 % och den lédngre
inldmningsuppgiften i slutet av kursen star for 75 % av slutbetyget for kursen.

Litteratur

Obligatorisk:

Carlsson B., Gustafson S., Hellstrom H. (red.) Det icke forhandlingsbara — en debattbok mot
dodshjdlp, Veritas forlag, 2011.

Sandman L. och Woods S., God palliativ vard — etiska och filosofiska aspekter, Studentlitteratur
AB, 2003.

Statens Medicinsk-Etiska Rad (SMER), Eutanasi — en debattskrift, Etiska vigmarken 5
(nedladdningsbar frén internet), Gotab Stockholm 1992.

Utover ovanstdende kommer det vid kursstart att for varje vecka att vara upplagt ett storre antal
artiklar och textutdrag pa Moodle. Kurslitteraturen omfattar dven den litteratur som anvénds for det
sjdlvstindiga arbetet (ca 5-6 artiklar eller motsvarande, beroende pa &mne).

Rekommenderad:

Beck-Friis B. och Strang P. (red), Palliativ medicin och vard, Liber AB, 2012, 4:e upplagan. Framst
kapitel 2 (parentes kring specifika cancersjukdomar), 3 (6versiktligt), 4-6, 8-9, 11-15, 19-21 samt
25.
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