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Ignatiansk spiritualitet under ytan 
Ignatian Spirituality Below the Surface 
 
Niv: Grundläggande nivå 
Ämnesområde: TEOLOGI (historisk teologi) 
Kurskod: 0120 
 
Förkunskapskrav 
Grundläggande behörighet för högskolestudier. Som programkurs i utbildningsprogrammet för 
kandidatexamen i teologi förutsätter kursen normalt att A-kursen: introduktion i filosofi och teologi 
(30 hp) är fullgjord. Det är en fördel om även kurserna Kyrkans historia I–II (15 hp) eller 
motsvarande har fullgjorts. 
 
Utbildningsmål 
Efter genomgången kurs förväntas den studerande 
§ kunna redogöra för den ignatianska spiritualiteten och dess sammanhang ur historiskt och 

teologiskt perspektiv; 
§ ha förvärvat insikter i den typ av erfarenheter som de första jesuiterna gjorde, de former av 

bön de praktiserade och sambandet mellan bön och verksamhet; 
§ visa förmåga att analysera viktiga ignatianska texter, främst Pilgrimens berättelse och 

Andliga övningar; 
§ visa förmåga att diskutera människosyn och kyrkosyn i ignatiansk spiritualitet; 
§ visa förmåga att kritiskt diskutera samtida populärlitteratur på området; 
§ visa förmåga identifiera och formulera egna frågeställningar och ämnen för vidare studier 

på den ignatianska spiritualitetens område. 
 
Innehåll 
Ignatiansk spiritualitet bygger på 1500-talshelgonet Ignatius av Loyolas erfarenheter och 
teologiska vision. Kursen går igenom Ignatius liv i dess historiska sammanhang. Dessutom 
behandlas de teologiska grundbegreppen i denna spiritualitet såsom skapelse, frihet, synd, 
nåd, Jesus Kristus, Treenigheten, sakramenten, urskiljning av andar och att göra val. Kursen 
ifrågasätter en individualistisk människosyn och presenterar ett alternativt kyrkligt och socialt 
perspektiv. 
 
Undervisning och examination 
Undervisning sker dels via kursportalen Moodle, dels vid heldagsträffar på angiven kursort. 
 
Examination sker på två sätt: 

• En muntlig presentation vid heldagsträff av en del av kurslitteraturen (bedöms som 
godkänd eller underkänd). 

• En uppsats, vars ämne bestäms i samråd med läraren. Minimum 22 000 och maximum 
25 000 tecken inklusive blanksteg (exklusive fotnoter), vilket motsvarar ca 9–10 A4-
sidor med en och en halv radavstånd. 



Litteratur 
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Utöver ovanstående litteratur tar varje student del av annan litteratur – i begränsad omfattning – 
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