
 Kursplan 
 
 
Konsten att dö: om döendets teologi och filosofi 
(7,5 hp) 
Ars moriendi: The Theology and Philosophy of Dying (7,5 ECTS credits) 
 
Nivå: Grundnivå 
Ämnesområde: FILOSOFI eller TEOLOGI (systematisk teologi) 
Kurskod: 0401 
 
 
Förkunskapskrav 
Grundläggande behörighet för högskolestudier. Som programkurs i utbildningsprogrammet för 
kandidatexamen i teologi förutsätter kursen att A-kursen Introduktion i filosofi och teologi (30 hp) 
är fullgjord. Som fristående kurs förutsätter kursen motsvarande förkunskaper. 
 
 
Utbildningsmål 
Efter genomgången kurs förväntas den studerande: 

• kunna redogöra för filosofiska och teologiska perspektiv på frågan om döden och livets 
ändlighet;      

• vara förmögen att förstå hur diskussionen om konsten att dö väcker diskussionen om vad 
som är ett gott och moraliskt liv; 

• kunna analysera och kritiskt reflektera inom ramen för de frågeställningar som den 
filosofiska och teologiska debatten om konsten att dö implicerar. 

 
Innehåll 
Filosofin och teologin har ofta beskrivits som läran eller konsten att dö. Den som vill leva ett gott 
och reflekterande liv måste minnas sin ändlighet. I kursen studerar vi vad antika, medeltida och 
moderna filosofer och teologer lär oss om döendet. Vi diskuterar skilda teologiska och filosofiska 
perspektiv på vad som är ett gott liv och om det finns något sådant som en bra död. Tillsammans 
relaterar vi dessa tankar till vår egen tid då många inte bara oroar sig för sin egen död utan för hela 
mänsklighetens slut och överlevnad. 
 
Undervisning och examination 
Undervisning ges i form av seminarieövningar. Examinationen fullgörs dels genom 
fortlöpande aktivt deltagande i seminarieövningarna, dels genom författande av ett PM (8– 
10 A4-sidor) om något ämne som behandlas i kurslitteraturen. 



 
Litteratur 
 
Boethius: Filosofins tröst (Stockholm: Atlantis, 1987), 193 sidor. 
 
Elias Canetti: The Book Against Death (London: Fitzcarraldo Editions, 2024), 334 sidor. Tysk 
version: Elias Canetti, Das Buch gegen den Tod (Frankfurt: Fischer, 2015). Vi läser utdrag.  
 
Gregorius av Nyssa: Den heliga Makrinas liv & Om själen och uppståndelsen (Skellefteå: Artos, 
1999), 132 sidor. 
 
Ann Jervis: At the Heart of the Gospel: Suffering in the Earliest Christian Message (Grand Rapids, 
Michigan: William B. Eerdmans Pub. 2007), 149 sidor.  
 
Seneca: Om livets korthet och andra skrifter (Göteborg: Daidalos, 2012), 194 sidor. Vi läser utdrag. 
 
Artikelkompendium, c:a 250 sidor.  
 

Andra utgåvor och översättningar av dessa verk kan användas om ni inte hittar titlarna ovan. 
Tre förslag följer nedan och dessa kan också läsas digitalt:  

 
Boethius, The Consolation of Philosophy (Penguin Classics 1999): 
https://archive.org/details/boethius-the-consolation-of-philosophy-1999-penguin-classics-victor-
watts-transkation/mode/2up  
 
Gregory of Nyssa: The Life of St. Macrina (Society for Promoting Christian Knowledge, 1916): 
https://archive.org/details/ldpd_11899093_000/page/n3/mode/2up 
 
Gregory Nyssa: “On the Soul and the Resurrection” in Nicene and Post-Nicene Fathers, Second 
Series, Vol. 5 (Buffalo, NY: Christian Literature Publishing Co., 1893.): 
https://www.newadvent.org/fathers/2915.htm 
 
Se i övrigt ”Kursplaner: allmänna bestämmelser”.  
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