
 Kursplan 
 
 
Lidande och medlidande: filosofiska och 
teologiska perspektiv (7,5 hp) 
Suffering and Compassion: Philosophical and Theological Perspectives (7,5 
ECTS credits) 
 
Nivå: Grundnivå 
Ämnesområde: FILOSOFI eller TEOLOGI (systematisk teologi) 
Kurskod: 0400 
 
 
Förkunskapskrav 
Grundläggande behörighet för högskolestudier. Som programkurs i utbildningsprogrammet för 
kandidatexamen i teologi förutsätter kursen att A-kursen Introduktion i filosofi och teologi (30 hp) 
är fullgjord. Som fristående kurs förutsätter kursen motsvarande förkunskaper. 
 
 
Utbildningsmål 
Efter avslutad kurs förväntas den studerande kunna: 

• Redogöra för centrala filosofiska och teologiska perspektiv på lidande och medlidande. 
• Reflektera över hur lidande och medlidande påverkar mänskliga relationer, både på individ- 

och samhällsnivå, inklusive hur det kan ge upphov till empati, sympati, avsky, avundsjuka, 
ånger eller ressentiment. 

• Analysera och kritiskt diskutera frågor som uppkommer när lidande och medlidande 
framträder i litteratur, konst och som mänsklig erfarenhet i tillämpad etisk kontext. 

• Tillämpa filosofiska och teologiska perspektiv för att förstå samt reflektera över konkreta 
exempel på lidande och medlidande i historiska och samtida sammanhang och hur lidandet 
är relaterat till frågan om ondskans problem och Guds allmakt. 

 
Innehåll 
I mötet med verkligheten är lidandet en grundläggande del av den mänskliga erfarenheten. Men vi 
lider inte bara själva eller ensamma, utan också med varandra. Lidande kan leda till empati och 
sympati men också slå över i avundsjuka och ressentiment. I denna kurs utforskas lidandet och 
medlidandet i den mänskliga erfarenheten utifrån filosofiska och teologiska perspektiv med en nära 
koppling till hur lidande tar sig uttryck i litteratur och andra konstarter liksom utifrån olika 
människoöden. 
 
 



Undervisning och examination 
Undervisning och examination på halvdistans  

Undervisning ges i form av inspelade föreläsningar samt av seminarieövningar vid heldagsträffarna. 
Examinationen fullgörs dels genom fortlöpande aktivt deltagande i seminarieövningarna, dels 
genom författande av ett PM (8–10 A4-sidor) om något ämne som behandlas i kurslitteraturen. 

Godkänd kurs kräver 

• Godkänd skriftlig uppgift (100 % av slutbetyget). 

• Närvaro och aktivt deltagande vid båda obligatoriska heldagsträffarna. 
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Se i övrigt ”Kursplaner: allmänna bestämmelser”.  
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